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ADVOCACY

Koordynatorzy lokalni

Lochaber
07717 704635

Inverness i Nairn

07717 704636

Badenoch i Strathspey
07717 704637

Ross i Cromarty

07717 704640

Caithness i Sutherland
07717 704639

Skye i Lochalsh
07717 730865

zecznicy ds Zdrowia
Psychicznego
01463 233460

POLISH

Czy czasami
jest Ci trudno
zabraé gltos?

B

ADVOCACY

on your side

Czy
wydaje Ci sie,

ze nikt nie stucha
tego, co mowisz?




Rzecznictwo to:
Stawanie po stronie
i
w obronie jednostki

oraz

lojalnos¢ wobec niej.

Kazdy ma prawo do:

® Bycia
wystuchanym i
szanowanym

® Bycia
zaangazowanym
w decyzje, ktore
maja wplyw na
jego zycie

® Wspoétudziatu i
uczestnictwa w
zyciu
spoteczenstwa

FORLOMR

Rzecznicy w Twojej okolicy

udzielaja wsparcia osobom
w kazdym wieku, takze
dzieciom:-

® Osobom, ktore maja
problemy ze zdrowiem
psychicznym, rOwniez
z demencja.

e Osobom
niepefosprawnym
intelektualnie

® Osobom starszym, o
watlym zdrowiu

FOMREOMR

Czy chciatbys$ miec¢
kogos po swojej
stronie...?

Jezeli tak, Advocacy
Highland by¢ moze
bedzie Ci w stanie pomoc

Advocacy Highland jest
niezalezng organizacja
wolontariacka.

Wsparcie jest bezptatne
i poufne.

Prosz¢ zauwazyc¢, ze nie
swiadczymy ustug w
zakresie tfumaczen.



